河北机电职业技术学院
2019年教职工足球赛（五人制）规程

1、 时间：2019年10月14日——10月31日
2、 地点：院足球场
三、参赛方法：
1、各分会报名参赛运动员不得超过10人。
2、参赛运动员包括：我院工会会员。
3、一经报名，不得更改，如遇特殊情况，可以向大赛组委会申请。
四、比赛规则:
1、无论场上队员还是守门员都不得铲球，无论铲到球与否，铲球队员红牌罚下，判罚直接任意球（禁区外）或点球（禁区内）。
2、各队须有统一的服装，上衣前后要有符合规则规定的号码，可穿碎钉或平底球鞋，不允许穿有铁钉、长钉的球鞋。装备不符合要求的队员不允许上场比赛。
3、每场比赛，上下半场各20分钟（不停表），球队可在上、下半场各要求一次暂停，暂停须在死球时，暂停时间1分钟。(有暂停时，比赛时间应暂停)上下半场之间休息10分钟，每半场结束时应允许延长时间执行完罚点球。比赛用球为国家标准4号球。
4、每个参赛队场上队员不得超过5人，其中1人必须为守门员。当某参赛队场上队员先于对方参赛队少于3人时（包括守门员），比赛自然中止，判0：3负。
5、比赛中换人次数不限，被换下场队员可再次作为替补队员参加比赛，无论比赛中还是死球状态下，队员在任何时候都可进行替补交换，而且不用通知裁判员。但换人时队员必须在本方换人区离开和进入场地，先下后上。
6、场下替补队员可随时替换守门员，规则与其他队员替换一致，但场上队员与守门员互换位置须在死球时进行，且须告知裁判员。
7、被出示红牌或累计2次黄牌罚出场的队员，不得再次参加本场比赛。被出示黄牌罚出场的队员，在被罚出场2分钟后须由裁判员允许同意后，替补队员（被罚队员）方能上场。但有下列条件：
1）如果场上人数多的一方在2分钟内攻入一球，那么人少的一方可以即刻入场，不必满足2分钟的惩罚条件。
2）如果场上人数少的一方在2分钟内攻入一球，或者人数相等情况下某队攻入一球，比赛继续进行直到2分钟惩罚结束。
8、如有代表队在比赛开赛时间后，迟到10分钟，以自动弃权论处，判0：3负。若有特殊情况，提前与组织方联系。
9、守门员在禁区内不能用手接本方队员回传球，否则判间接任意球，守门员在禁区外不得用手接任何队员传球，否则判直接任意球。
10、球门球必须由守门员直接手抛发球，直接发进球门不得分。
11、界外球用脚发，直接发进球门不得分。踢界外球时脚不可以完全进场，球必须放稳在出界的地点，球可以压线但不能完全放在场内。
12、踢定位球（界外球、角球、任意球、点球）时，踢球队员支撑脚站定（不能助跑或跨步），用另一只脚将球踢出，踢界外球、角球、任意球时，防守一方队员须远离踢球点至少5米。（当踢球点距离球门不足5米时，防守一方队员站门线位置）
13、每场比赛必须分出胜负，常规时间踢平时，踢点球决定胜负。踢点球由场上队员参与踢点球。首轮双方各出3名队员轮流踢点球，如果3轮结束后没有分出胜负，则进行1+1决胜，直至分出胜负。
14、比赛取消第二点球点。
15、比赛无越位。
五、录取名次和计分方法：
本次比赛采用A、B组分组循环比赛方式进行，各参赛队按积分多少决定名次，胜一场积3分，负一场积1分，弃权积0分。如果两队获积分相等，则以胜负关系决定名次；如果出现多支球队积分相等，则以净胜球数多少决定名次；如果净胜球数相等，按进球多少决定名次。
各组前两名直接出线参加半决赛及排位赛。
6、 名次和奖励：
1、比赛设前三名；
2、比赛设体育道德风尚奖3个；
3、比赛设精神文明奖3个；
4、比赛设最佳球员奖1个；
5、比赛设最佳裁判员奖1个；
5、各代表队领队、教练认真做好队员的思想工作，端正赛风，规范比赛道德准则。
7、 未尽事宜，另行通知。
8、 本规程解释权在本届比赛组委会。        
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